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ANNABA

Annaba, aussi appelée la cité des jujubiers, la quatrieme ville algérienne est située dans la
partie orientale de la cote d’Algérie a 600 km d’Alger, dans ouest du golfe Khélij El Morjane, plus
connu sous le nom de golfe de Bone.

Elle est traversée dans sa partie sud par 2 rivieres :la Seybouse dont I'’embouchure, sur pres
de trois km, se prétait aux opérations des navires a petit tirant d’eau et la Bejjima qui se trouvait
a une époque tres reculée au centre de la ville antique, HIPPONE.

La Ville s’étend sur un terrain plat et embrasse a peu pres 18 a 20 Km2. Annaba (anc. Bone)
est un port de la Méditerranée proche de 'embouchure du Seybouse. Le vieux quartier pitto-
resque avec ses rues étroites et ses bazars existe encore, et des spécimens d’architecture fran-
caise moderne cotoient des batiments traditionnels.

Débouché d’une des plus riches plaines agricoles du pays, la ville est également le centre
d’une grande activité industrielle.

L’industrie s’est développée depuis la fin de la Seconde Guerre mondiale. On y compte no-
tamment des usines d’aluminium et de produits chimiques ainsi que des ateliers de construc-
tion automobile et ferroviaire.

Annaba est le port principal de l’est de ’Algérie et un exportateur important de minéraux
(fer, phosphates, zinc) en Méditerranée.

Les autres exportations sont constituées par le liege (en provenance du plateau boisé de
I’Edough, au pied duquel se trouve la ville), les céréales, la laine et les peaux. Sur le site d’An-
naba se trouvait autrefois Aphrodisium, port de I’'ancienne cité romaine d’Hippo Regius (Hip-
pone), dont des ruines existent encore. Plus haut, la basilique Saint-Augustin, a 2 kilometres du
cours de la Révolution, le forum et le musée romains. Hippone acquit une notoriété religieuse
et devient le centre d’émanation de la pensée théologique Augustinienne.



BIENVENUE
AU CONGRES DE RHUMATOLOGIE
ANNABA 2019

Chacun a l'expérience d’un quotidien fait d’ajustements permanents et nécessaires a
tout ce qui se présente a lui.

En tant que patient vivant avec une (ou plusieurs) maladie(s) chronique(s) ou en tant
gqu’aidant, la vie quotidienne est source de multiples incertitudes; elle nous confronte a nos
limites, sollicite nos ressources les plus profondes et oblige a d’incessants efforts pour nous
adapter a ce qui arrive et parfois nous menace.

Pendant le congres, nous vous proposons de partager nos expériences, d’échanger au-
tour des ressources que nous parvenons a mobiliser pour «faire au mieux» avec ces incer-
titudes, ces contraintes, ces aléas divers ...

Les deux journées se déroulerons en séance pléniere et ateliers avec plusieurs interven-
tions orales, de projections et des temps de débat, des ateliers animés, et a des échanges de
pratiques autour de communications orales et affichées.

Nous vous souhaitons deux tres belles journées de congres.

INFORMATIONS PRATIQUES

Ouverture de I’accueil

Jeudi 19 septembre : 07h30 a 20h30

Vendredi 20 septembre : 08h30 a 13h15
Messages et informations

IIs seront affichés sur un tableau situé pres de I’accueil.
Langue de travail

La langue de travail du congres est le francais.

LIEU DU CONGRES

(S}
Myt Sheraton Annaba Hotel,
Bd Victor Hugo, 23000 Annaba

Sheraton

ANNABA HOTEL




Mot des Présidents

Mot du Président de PARAP
Cheéres consceurs chers confréres.

C’est avec un grand plaisir que I’'on vous accueille dans cette grande métropole de la cote Est Algé-
rienne : ANNABA « LA COQUETTE ». Bienvenue a toutes et a tous.

Le programme toujours renouvelé et diversifié, j'espere qu’il répondra a vos souhaits et apportera
des réponses a vos questions.

Nos remerciements a tous les conférenciers qui ont bien voulu animer ces journées et aux partici-
pants de tout le pays.

Un grand merci aux sponsors de I'industrie pharmaceutique qui sans leur soutien financier et maté-
riel ce congres aurait été tres difficile a organiser.

Mes remerciements a tous les membres du comité d’organisation pour leur dévouement et engage-
ment pour la réussite de cet événement sans oublier notre ami Dr Kaddem qui a bien voulu accepter la
présidence de ce congrés et n’a ménagé aucun effort pour en assurer son succes.

Notre mandat arrivant a sa fin, un nouveau bureau sera élu a I’issue de nos travaux, je souhaite pleine
réussite au nouveau bureau élu et j’appelle vivement les jeunes a s’impliquer activement pour donner
une nouvelle impulsion a notre association.

Tres bon congres et bon séjour a ANNABA
Dr BAHLOULI Djamel Abdenasser

Président ARAP

Mot du Président du Congres
Chers Maitres, Chers Amis, Chers consoeurs, Chers Confréres, Honorables invités.

Je suis heureux de vous accueillir aujourd’hui dans notre vielle ville d’Annaba, qualifiée a juste titre
de « coquette ».

Je suis content de me retrouver entouré de ma famille scientifique, je saisis ’occasion qui m’est don-
née pour féliciter les membres actifs du bureau de I’ ARAP pour avoir réussi la ou les grandes instances
scientifiques ont failli a savoir , nous réunir de facon constante et c’est une gageure croyez-moi car ce
n’est pas une mince affaire que d’organiser et s’organiser et c’est a eux que je destine cette citation de
Saint Exupéry : « LA GRANDEUR D’ UN METIER EST PEUT ETRE AVANT TOUT D’UNIR LES HOMMES.
IL N’EST QU’UN LUXE VERITABLE CELUI DES RELATIONS HUMAINES. »

Je tiens par ailleurs a préciser que je retire une immense satisfaction et un grand plaisir de la pré-
sence a nos cotés de ma grande famille que sont les Rhumatologues représentés par la S.A.R(Société
Algérienne de Rhumatologie), LAAR (Ligue Algérienne Anti Rhumatismale) et de ’ARAP (Association des
Rhumatologues Algériens Privés).

Chers Collegues, n’hésitez pas a poser toutes les questions possibles, profitez des expériences d’ex-
perts nationaux et internationaux, des rhumatologues de renom, de grands professeurs de références
en somme. A cette occasion nous tenons a leur exprimer notre profonde gratitude et nos vifs remercie-
ments.

C’est avec une immense fierté et un réel plaisir que nous vous accueillons TOUS pour ce 17e congres
de PARAP a ANNABA.
Nous vous souhaitons un excellent congres.
Dr Salah Eddine Kaddem
Président du 17e Congres




Jeudi 19 septembre

07h30 Accueil des participants
08hi5 Ouverture du congres
SESSION 1
Modérateurs : A. Abiayad, M. Djenane, P. Hilliquin, S. E. Kaddem, K. Mansouri
08h30 Manifestations Ostéo-articulaires des Maladies inflammatoires chroniques de I’intestin (MICI)
S Bencheikh, Service de Rhumatologie - Chu de Beni Messous.
08h40 Manifestions extra articulaires dans la Spondyloarthrite
N. Saidi, Chu Bab El-Oued.
O8H50 SPA axiale non radiographique
A. Abiayad, Service de Rhumatologie - Hca Alger.
09h05 Rationalisation du traitement de la Spondyloarthrite
J. Tebib, Rhumatologue - Lyon.
09h25 Prise en charge communautaire de la Spondyloarthrite

N. Toumi, Ehs Séraidi - Annaba,
09h40 Nouveautés dans le traitement du rhumatisme psoriasique
S. A. Rouidi, Hbpital de Dreux

09h55 -10h10 Discussion

10h10 - 10h50 Symposium Pfizer
L’impact de I’échographie dans la Polyarthrite rhumatoide, (-
S. Slimani, Rhumatologue libéral - Batna @

10h50 - 11h05 Pause-Café

11hO05 - 11h45 ATELIERS
1 Interprétation de la TDM du rachis lombaire : Z. Khanfri, Médecin radiologue libéral - Annaba
Modérateur : A. Abbas Salle Or
2 Douleur neuropathique : Atelier Hikma_Modérateur : N. Mahiddine Salle Cuivre
3 Gestion de la rémission de la Polyarthrite rhumatoide : N. Bahaz, Service de rhumatologie -
Chu de Beni messous, Alger Modérateur : M. R. Bouanani Salle Platine
4 Atelier Biopharm : Le duo Curcuma Boswelia, un allié naturel de vos articulations :
A. Belkhiri : Université Constantine III Modérateur : H. Boukredera Salle Argent
5 Echographie dans les maladies systémiques : S. Slimani, Rhumatologue libéral - Batna
Modérateur : A. Bouikni Salle Bronze
SESSION 2

Modérateurs : D. Ait Ghezala, B. Chérif Benmoussa, R. Chiheub, F. Hanni, K. Sebaa
11h45 Maladie de Morton
B. Daum, Rhumatologue-Podologue - Nancy.

12h00 Faut-il réparer les tendons de la coiffe chez la personne agée
A. Deghrar, Orthopédiste - Hopital de Soisson.

12h15 Médecines alternatives et complémentaires
E. Gibert, Rhumatologue libéral - Paris.

12h35 Posturologie et troubles du rachis
K. Sebaa, Clinique le moulin - VITRY.

12h45 - 13h00 Discussion

13h0O0 - 14h00 Déjeuner



Jeudi 19 septembre (suite)

SESSION 3

Modérateurs : K. Chaouche, R. Hafi, A. Haouichet, D. Lefkir, J. Tebib

14h00 Conduite a tenir devant un rhumatisme inflammatoire débutant
B. Acheli, Service de rhumatologie - Chu de Douera.
14h15 Polyarthrite rhumatoide et poumon
C. Dahou Makhloufi, Service de rhumatologie - Chu Bab El-Oued.
14h30 Atteinte oculaire dans la Polyarthrite rhumatoide
H. Ayad, Service de Rhumatologie - Chu d’Annaba.
14h45 Le methotrexate dans la Polyarthrite rhumatoide
S. Bennedjma, Service de rhumatologie - Hca Alger.
14h55 Les biosimilaires en rhumatologie
I. Bencharif, Service de rhumatologie - Chu de Constantine.
15h05 Traitement des Arthrites Juvéniles idiopathiques (AJI) forme poly articulaire
M. Aiche, Rhumatologue libéral - Alger
15h20 Recommandations de I’Eular pour la prise en charge de la maladie de Behcet
F. Hanni, Service de rhumatologie - Ehs de Benaknoun :
15h 35 - 15h50 Discussion @

15h50 - 16h05 Pause-Café
SESSION 4

Modérateurs : K. Benaissa, C. Dahou, M. Medjadi, Y. Terkmane, L. Zakraoui
16h05 Quand les A.L.N.S sont contre indiqués, que faire pour soulager mon patient
A. Tlili, Médecin naturopathe - Alger.
16h20 Osteodensitométrie et suivi de I’'ostéoporose
H. Djoudi, Service de rhumatologie - Chu de Douera.
16h35 Os et diabéte
L. Zakraoui, Rhumatologue, Hopital La Marsa - Tunisie.
16h50 Ostéoporose et nutrition
H. Zidani, Médecin interniste - Alger.
17h05 Le risque osseux dans la Polyarthrite rhumatoide
M. Djenane, Service de rhumatologie - Chu de Tizi ouzou.
17h20 Fractures de fragilité osseuse
A. Benbouzid, Orthopédiste - Alger.
17h35 La maladie exostosante
Z. Kara, Service d’orthopédie - Chu Mustapha
17h50 - 18h05 Discussion

18h05 Assemblée générale élective pour les adhérents de ’Arap

20h30 Diner-gala



Vendredi 20 septembre

SESSION 5

Modérateurs : A. Ayad, 1. Bencharif, H. Djoudi, T. Khaled, S. Slimani

08h30 Epargne cortisonique en cas de dépendance ou d’effet indésirable dans la Pseudo
Polyarthrite Rhizomélique (PPR).
M. Ouafi, Rhumatologue - hopital Sud Francilien.
08h40 L’hydroxychloroquine place actuelle dans I’arsenal thérapeutique des rhumatismes inflamma-
toires et des connectivites
S. A. Rouidi, Rhumatologue - Hopital de Dreux.
O8H55 La colchicine revisitée
J. Tebib, Rhumatologue - Lyon.
09h10 Faut-il traiter I’hyper-uricémie asymptomatique
T. Bardin, Hopital Lariboisiere - Paris.
09h25 Recommandations de I’Eular pour le diagnostic de la goutte
T. Bardin, Service de rhumatologie - Hopital Lariboisiere, Paris.
09h40 Risque de tuberculose des anti-Tnf Alpha au Maghreb
M. Djebar, Rhumatologue libéral - Oran.
10hOO - 10h15 Discussion
10h15 - 10h55 ATELIERS
1 Douleur du talon : B. Daum, Rhumatologue-Podologue - Nancy
Modérateur : A. Gadouche Salle Cuivre
2 Echographie interventionnelle : R. Chiheub, Rhumatologue libéral - Constantine
Modératrice : N. Benarab Salle Or
3 Atelier Fidia sur la visco supplémentation : S. Slimani et S.E. Kaddem, Rhumatologue libéral - Annaba
Modératrice : F. Beloucif Salle Argent
4 Optimisation du Methotrexate dans la PR : F. Rahal, Ehs Ben Aknoun - Alger
Modérateur : A. Loucif , Salle Platine
5 La médecine numérique : E. Gibert Rhumatologue libéral - Paris (@
Modérateur : S. Zemir Salle Bronze

10h55 - 11h10 Pause-Café

SESSION 6

Modérateurs : D. Bahlouli, B. Daum, B. Chaouchi, A. Ladjouze, A. Louafi

11h10 - 11h50 Symposium Frater

Place de la visco-induction dans la Gonarthrose
P. Hilliquin, Service de rhumatologie -Hopital Sud Francilien

11h50 Arthrose, retentissement et comorbidités
P. Hilliquin, Service de rhumatologie - Hopital Sud Francilien.
12h05 Traitement actuel et perspectives dans le traitement de I’arthrose
P. Hilliquin, Hopital Sud Francilien.
12h25 Actualités dans le traitement de I’arthrose périphérique
S. Slimani, Rhumatologue libéral - Batna.
12h40 Vulnérabilité du rachis cervicarthrosique
R. Atia, Service d’orthopédie - Chu d’Annaba.
12h50 - 13h05 Discussion
13HO5 CLOTURE
13h15 Déjeuner
15h30 Visite de La Mosquée de Bou Merouane, visite de la basilique Saint-Augustin.



Mosquée Bou Merouane

La Mosquée de Bou Merouane est une mosquée située a Annaba en
Algérie. Elle a été batie en 1033 par le souverain ziride Al-Muizz ben
Badis.

Elle est construite en mortier de platre, mortier de chaux, brique,
pierre. Le décor architectural extérieur est dessiné en briques, avec
quelques plaques de marbre. Le décor intérieur est fait de carreaux de
céramique, de tableaux de bois sculpté, et de platre sculpté.

La mosquée tient son nom du saint homme AbGi Marwan, qui ar-
riva dans la ville de Annaba dans les années 1087 ; il mourut en 1111.
C’est certainement entre ces années que la mosquée lui fut dédiée.
L’architecture de cette mosquée méle influences zirides, aghlabides,
fatimides et sanhajites. G. Marg¢ais voit dans son plan un prolongement
tardif et excentrique de I’architecture ifrigiyyenne du IXe siécle, en
raison de sa ressemblance avec la Grande Mosquée de Kairouan. Les
vieilles estampes qui montrent I’aspect originel de la mosquée avant
sa transformation en hopital a 'époque coloniale, attestent de cette
forte ascendance aghlabide.

La salle de priere hypostyle comporte sept nefs perpendiculaires et
sept paralléles au mur qibli déterminant ainsi des arcs dans les deux
sens, particularité de plusieurs édifices de Tunisie (Grande Mosquée de Sousse), de Libye (mosquées d’Ahmed
Pacha et Georgi) et d’Espagne (petite mosquée Bab al-Mardiim de Tolede). La cour était entourée de portiques.

Le minaret quadrangulaire aux trois fiits superposés ressemble beaucoup au minaret de la Grande Mosquée
de Sfax. Sa partie inférieure abrite un petit oratoire doté d’un mihrab.

La mosquée de Abli Marwan serait I’'unique mosquée connue possédant une salle de priere dans son minaret.

Les mosquées algériennes présentent des colonnes groupées. Celle d’Annaba, avant sa transformation en ho-
pital, était dotée de deux groupes de deux colonnes soutenant les coupoles du narthex et deux groupes de trois
au niveau du mihrab. Celui-ci se compose d’une niche curviligne en forme d’arc outrepassé comme dans les
mosquées d’al-Azhar (Le Caire), de Tunis, de Sfax et de Sousse. La salle de priére est couverte en votite d’arétes
comme a la mosquée ziride de Sfax, mode de couverture qui s’imposa au Xe siecle et se maintint jusqu’au Xle
siecle.

Basilique de Saint Augustin

Destination phare pour les touristes qui parcourent I’Algérie, la ville
d’Annaba est un mixe joyeux avec ses belles plages et sa cité antique
sur les hauteurs de la ville.Aprés 6 ans de travaux, le plus beau bati-
ment de la ville d’Annaba est un passage obligé pour tout baroudeur a
la recherche d’authenticité. La Basilique Saint-Augustin d’Hippone est
dédiée a Saint Augustin (354-430), I’enfant de Numidie devenu évéque
d’Hippone. Ce n’est pas un saint comme les autres. S’il est né a Souk
Ahras en 354 et fut évéque d’Hippone ot il décédera en 430, il a long-
\\ temps été considéré par I’élite du pays comme un suppot de I'impéria-
¢ lisme romain. Il faudra attendre les années pour qu’il soit « réhabilité
* officiellement par les autorités du pays.

% Magnifiquement restaurée, la batisse est perchée sur une colline iso-

| lée qui domine tout le paysage environnant : la cote méditerranéenne,
les quartiers de la ville, I'imposant Massif d’Edough sont a ses pieds.
Cette basilique du XIXe siecle fut commencée en 1881 et achevée le 29
| mars 1900. C’est ainsi qu’elle fut consacrée en 1909 par Monseigneur
g Dupuch.

La particularité de la basilique, ce sont ses 140 vitraux. Tres dégra-
dés, déformés, pour certains cassés, un important travail de restaura-
tion a été nécessaire pour leur donner leur lustre d’antan. Une série de vitreries peintes retracent la vie de Saint
Augustin. De type sulpicien, elles sont juste magnifiques. Le travail a été repris a I'identique avec une technique
trés précise, utilisée par les maitres-verriers francais vers le milieu du XIXe siécle - raison pour laquelle on re-
trouve beaucoup de ce genre de vitraux dans les églises francaises anciennes. A gauche de la nef, une relique de
Saint Augustin surplombe son cubitus ramené d’Italie ; il y est enterré d’ailleurs
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